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○WEA 野外指導者研修会報告 

○花山キャンプ A コース報告 

○2012 秋つくばゆめキャンプ 

○台湾野外養育学会 

 

変わらないもの 

 花山キャンプがスタートしました。先

発からがんばって、フェイスブックに花

山ナウをアップしたところ、すごい反応。それだけ、花

山は、キャンパーやカウンセラーの OB･OG にとって大切

なところなんだなあと実感します。 

 フェイスブックへの書き込みを見てみると、アップさ

れた写真から昔こんなことがあったな、なんてコメント

が多いようです。20 年も前の体験ですが、まったくその

ころと同じことが今の花山でも起きています。キャンパ

ーもスタッフも、昔とは異なる生活環境や、社会環境で

育ったジェネレーションですが、花山の自然の中でも同

じことに喜び、同じことに感動するんですね。 

 常に進化し続けなければ取り残されてしまう現代社

会ですが、花山にいると変わらないものの力を改めて実

感します。この大切な場所を、これからもみんなで一緒

に守っていきましょうね。 

 

 

○WEA 野外指導者研修会 

 ウィルダネス教育協会 WEA から 3

名の外国人講師を招いて行われた、WEA

野外指導者研修会が、7月 1日〜4 日に、長野県東京 YWCA

野尻キャンプ場で開催されました。CU からは通訳兼指導

補助として、田中利空くん（りく）と、小松彩季さん（あ

き）が手伝ってくれました。 

WEA とは、登山などのバックカントリ−での活動を通じ

て、リーダーシップ教育をしていこうと言う団体です。

CU のメンバーにとっては、そんなの花山と変わりないじ

ゃんと思うかも知れませんが、花山のようなことをやる

キャンプが実は日本にはほとんどないのです。山に人を

つれ行くには登山ガイドという資格がありますが、この

資格は教育者としての資質は問題とされていません。一

方キャンプの指導のためには、キャンプインストラクタ

ーという資格がありますが、この資格は山のスキルがな

くてもとることができます。WEA はちょうど山岳ガイド

とキャンプインストラクターの両方の能力が求められ、

つまり花山キャンプのカウンセラーをやるためにとっ

てもあっているのが WEA の指導者資格です。 

 

研修会の内容は、野外指導者ソフトスキルとして、教

授法や集団マネジメント、リーブノートレイスという環

境配慮スキル、野外救急法をキャンプ場で行い、最終日

に、近くの斑尾山で、それらの実践を行いました。アメ

リカの最新の情報や技術に関する参加者の満足度はも

ちろんですが、講師の言葉の違いを感じさせない気さく

な人柄とても感銘を受けていました。 

 ちなみに、今回スタッフを務めてくれた、りくとあき

の実践力と語学力に、「スパー18 才」と野外のプロの指

導者達もびびっていました。花山キャンパーとして、二

人を改めて誇りに思いました。 

 

○ジョモニック登山指導研修会 

7 月 23 日〜24 日で、埼玉県を本拠地とする、ジョモ

ニックサッカースクールの指導者研修会が開催されま

した。このサッカースクールは、幼少研の指導のもと、

埼玉県両神山の麓で、花山ばりの冒険キャンプを行って

いるところです。キャンプを指導するのは、普段はサッ

カーを教えているコーチです。ピッチでは見ることので

きない子どもたちの姿がキャンプでは見られたり、サッ

カーの指導でも、子どもたちとの人間関係が深まったり

と、サッカー指導にもとてもよい効果が出ているそうで

す。また、子どもを参加させた保護者からも、サッカー

スクールに対して絶大な信頼を得られるようになりま

した。 

2 日間のカリキュラムとして、1 日目の午前中にキャ

ンプ場周辺のオフトレイルつかって、ナビゲーショント

レーニング、危険箇所のロアーダウンを行いました。1

日目午後からは、実際の登山コースの下見を兼ね、夜討

沢登山。途中、実際にけが人役を他のメンバーが手当て

するシナリオトレーニングを行いました。そして 1 日目

の夕方から、ビバーク訓練。ツエルトのシェルター作り、

火おこしを体験しました。2 日目は全中に、歩行不可能

なけが人を下ろすシナリオトレーニングをしました。 

カリキュラムの内容から分かる通り、並のキャンプ指
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導者よりもはるかに高度な研修会をしました。実際に彼

らが使おうとしてフィールでは、同様な事故が起こりう

る可能性は十分あります。サッカーをはじめとするスポ

ーツ指導者は、もともと体力があり、集団マネジメント

がうまく、キャンプ指導者に必要なスキルをかなり兼ね

備えています。彼らが高度なキャンプのスキルの身に付

けたとき、我々キャンプ指導者は、自分たちのオリジナ

リティや社会的ポジションはなんなのかもう一度考え

なければなりませんね。 

 

○花山キャンプ A コース 

 8 月 1 日〜6 日の花山キャンプ A コースが無事に終了

しました。このコースには残念ながら CU のメンバ−は参

加できませんでしたが、仙台大学の学生が大活躍をして

くれました。 

 プログラムは、1 日目テント設営、2 日目沢遊び、3

日目栗駒山登山（イワカガミ平〜栗駒山〜お室）、4 日

目栗駒山登山（お室〜湯浜温泉）、5 日目おみやげ作り、

6 日目撤収と、CU のみなさんにとってはまさに鉄板のプ

ログラムデザインでした。 

 このコースの特徴は、はじめて 15 名もの大人数の小

学校 4 年生を栗駒山の一泊の登山につれていきました。

はじめはキャンプ場周辺の大森山登山の予定でしたが、

2008 年の地震以降、人が入らないためにやぶ山となり、

子どもが登れるような状況ではありませんでした。また

今回カウンセラーがすべて花山初で、本部も手薄なため、

今回の 4 年生が結構体力があることを考え、全員栗駒山

の方がより安全でいい登山ができると判断しました。 

 結果として、4 年生にとって

一泊のザックは相当重たく、き

びしい登山となりましたが、6

年生の男の子達が、力の弱い 4

年生の女の子をサポートし、3

班全員で無事に湯浜温泉まで

下りてくることができました。 

 いままでは、4 年生同様、登

山でネガティブ発言の多かっ

た 6年生たちが、たくましくな

ったなあと感動する登山でし

た。 

 おまけとして、下山地であっ

た湯浜温泉が、当日偶然にも

2008 年以降、はじめて開業する日でした。突然の入浴の

申し出にも、ご主人の三浦さんが昔と変わらぬ優しさで

受け入れてくれました。これまで地震で湯脈が代わり、

お湯が出なくってしまっていましたが、新たにボーリン

グをして、温泉を引いたそうです。開業に向けた執念を

感じます。幼少研もその執念にこれからも応えていきた

いですね。 

 

                                                  

＜月例会・研修合宿・ 

    その他各種研修会の予定＞  

○2012 秋つくばゆめキャンプカウンセラー募集 
 第 1回目 10 月 27 日、28 日と、第 2回目 11 月 10 日、
11 日に、2012 秋つくばゆめキャンプを開催します。今
年も恒例のクライミングキャンプです。場所もおなじみ
の宇都宮市古賀志山、日立市御岩山です。 
 スタッフは、第 1回、第 2 回のいずれかでも結構です
が、よりキャンプ指導の魅力を理解するためには、2回
連続が絶対おすすめです。 
 早めに予定を入れて、カウンセラーとしての活躍を期
待します。また、おって CU の研修合宿としてクライミ
ング指導研修のお知らせもしますので、そちらもいっし
ょに参加して下さい。 
 
○台湾野外教育学会 
 11 月 17 日、18 日に、台湾で行われる台湾野外教育学
会で、バクこと岡村先生が発表することになりました。
学会に参加して台湾のキャンプ指導者と交流を深める
ことはもちろんですが、台湾には富士山より高い山があ
るって知っていましたか。遊び命のバクさんは当然学会
の前後で、台湾のバックカントリーも堪能してくるそう
です。もし、国際交流に機会あり、台湾の山に興味有り
の方は、早めに日程を空けておいてはいかがでしょう
か？この時期チケットは花山に行くより安いかも。 
 
 
こんにちは。また登場してしまいまし
た、よっちんです!!今月の発行遅くな
りまして誠に申し訳ありませんでした。
しかしその分、報告記事はたくさんありますので、是非
すべてに目を通してみてくださいね。 
 さて、皆さん夏は楽しんでいますか？夏と言えば、夏

山・・・当然、山に行かれて
いますよね？？(*^^)v（笑）
私は念願の屋久島に行って
きました。予想以上に湿気が
すごくて暑さにバテました
が、縄文杉の偉大さに感動し
屋久島をたっぷり堪能して
きました。 
皆さんはどのような自然を
感じていますか？是非、皆さ
んのお勧めスポット教えて
くださいね！！お待ちして
おります!それでは(^^)! 

（よっちん）

 

 


